
Книжная выставка

«Здоровое будущее – в наших руках», 12+

.

Ежегодно 11 сентября проводится Всероссийский День трезвости,

в целях борьбы с алкогольной зависимостью и популяризацией

трезвого образа жизни.

В МБУК Цимлянского района «ЦМБ» оформлена книжная

выставка «Здоровое будущее – в наших руках», которая посвящена

острой социальной проблеме – борьбе с алкоголизмом. Её цель –

заставить подрастающее поколение и молодежь задуматься о вреде

употребления спиртных напитков и отказаться от этой вредной

привычки.

На выставке представлены материалы, разоблачающие пагубные

последствия алкоголизма, доказывающие его вред даже в малых

дозах для здоровья людей, а также отрицательное воздействие на

экономику, быт, моральный облик и психику людей. Данная

литература подводит читателя к мысли о том, что алкоголь

неотвратимо разрушает семью, здоровье человека, калечит детей,

сокращает продолжительность жизни. Также даны рекомендации по

профилактике распространения этих явлений у детей и подростков.

Выставка действует с 08 по 20 сентября 2022 года.


